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Ramazan ayı
insanları

doğruya ulaştıran
helali haramdan,

hakkı batıldan ayıran
Kur’an-ı Kerim’in
indirildiği aydır.
Sizden her kim
bu aya erişirse

onu oruçla geçirsin.
(Bakara Suresi-185)

“Her şey için bir
zekat vardır.

Vücudun zekatı oruç
tutmaktır.”

(Hadis-i Şerif)
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